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В раннем возрасте важно развивать мелкую

моторику пальцев рук, создать условия для

накопления ребенком двигательного и

практического опыта, развивать навыки ручной

умелости. Стимулирующие воздействие на

развитие функций руки является продуктивная

деятельность (лепка, аппликация, рисование),

пальчиковые игры, игры с природными

материалами и бытовыми предметами. Когда

мелкая моторика достигает высокого уровня

развития, то соответственно активно развивается

речь, память, внимание, мышление.

Актуальность



Цель:
Развитие мелкой моторики рук у детей раннего дошкольного возраста через 
разные виды продуктивной деятельности(лепки, рисования, аппликации, 
конструирования), с помощью пальчиковых и дидактических  игр.

Задачи:
• Формировать у детей раннего возраста умение производить 

координированные, точные движения кистью и пальцами рук, сочетая со 
зрительным восприятием;

• Способствовать совершенствованию речи и расширению словарного запаса 
у детей посредством пальчиковых игр и гимнастики;

• Развивать воображение, логическое мышление, внимание, зрительное и 
слуховое восприятие, творческую активность;

• Воспитывать усидчивость, старательность, желание выполнять работу до 
конца, аккуратность, коммуникабельность, отзывчивость, 
доброжелательность.

• Повысить профессиональную компетентность родителей по использованию 
пальчиковых игр в работе с детьми.

Ожидаемый результат:
Занятия способствовали развитию таких психических функций у детей как речь, 
память, внимание, воображение. Способствовали воспитанию эстетического 
восприятия, познавательного интереса, любознательности и творческой 
активности. Дети стали более усидчивы, старательны, проявляли желание 
выполнять работу до конца.



Содержание деятельности по образовательным областям:

- Познание «Театрализованный показ сказки «Маша и медведь», 
«Театрализованный показ сказки «Три медведя»;

- Лепка «Лучики для солнышка», «Травка зеленеет», «Сушки для 
матрешки», «Пирожки для бабушки и дедушки», «Пасхальные 
яйца»;

- Рисование «Украсим тарелочку для Мишутки», «Шарики 
воздушные – ветерку послушные», «Разноцветные дорожки», 

- Аппликация «Цветы для мамы», «Салют над городом»;
- Игры с конструктором: «Трубочки», «Флора», «Полянка», «LEGO 

DUPLO», деревянный конструктор;
- Настольная игра «Мозаика», «Бусы», «Шнуровка», «Волшебные 

прищепки», «Вкладыши»;
- Пальчиковые игры, подвижные игры;
- Самомассаж ладоней и пальцев рук мячиками  «Су – джок»;
- Работа с родителями: родительское собрание «Мир на кончиках 

пальцев», «Мастер-класс «Расскажи стихи руками».



Познание
«Театрализованный показ сказки 

«Маша и медведь»



Познание 
«Театрализованный показ сказки 

«Три медведя»



Лепка «Лучики для солнышка»



Лепка «Травка зеленеет»



Лепка 
«Сушки для матрешки»



Лепка 
«Пирожки для бабушки и дедушки»



Лепка «Пасхальные яйца»



Рисование 
«Украсим тарелочку для Мишутки»



Рисование 
«Шарики воздушные –
ветерку послушные»



Рисование «Разноцветные дорожки»



Аппликация «Цветы для мамы» 



Аппликация «Салют над городом»



Конструктор «Трубочки»



Конструктор «Флора»



Конструктор «Полянка»



Конструктор «LEGO DUPLO»



Деревянный конструктор 
«У каждого свой дом»



Настольная игра «Мозаика» 



Настольная игра «Бусы» 



Настольная игра «Шнуровка» 



Настольная игра
«Волшебные прищепки» 



Настольная игра «Вкладыши»



Самомассаж ладоней и пальцев рук 
мячиками  «Су – джок»



Родительское собрание 

«Мир на кончиках пальцев»
«Мастер-класс «Расскажи стихи руками»



Спасибо за внимание!
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